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PROIECT CRA SRL

MEMORIU TEHNIC

1.DATE GENERALE S| DE RECUNOASTERE A LUCRARII

Denumirea proiectului Reabilitare termica imobil B-dul. Calea Sagului nr. 21
Amplasament Timisoara, B-dul Calea Saguluinr. 21

Titularul Investitiei Primaria Municipiului Timisoara,

Beneficiarul investitiei Asociatia de proprietari din B-dul. Calea Sagului nr. 21
Proiectant general S.C. PROIECT C&A SR.L.

Faza P.T.+C.S.

2. DESCRIERE GENERALA

Amplasament

Imobilul se afla intr-un cartier foarte mare de locuinte al orasului ~cartierul Sagului. Imobilul se
afla pe o artera importanta a orasului. Majoritatea imobilelelor situate pe artera au regim de
inaltime S+P+10

Descrierea imobilului

Imobilul are un regim de inaltime S+P+10, are forma in plan simetrica, este un tronson de
capat si are 2 scari. Este compus din 88 apartamente din care: 44 apartamente cu 2 camere, 44
apartamente cu 3 camere,

Conditii de clima si regimul pluviometric

Factorii climatici determina existenta unui climat temperat continental moderat, cu influente
mediteraneene si oceanice, specific zonelor de campie din Campia Banatului. Conditiile
climatice din zona pot fi sistematizate prin urmatorii parametrii:

v" Temperatura aerului:

- media lunara minima: -(1+2)°C in ianuarie;

- media lunara maxima: +(21+23) °C in iulie;

- temperatura minima absoluta: -35,3°C in ian. 1963

- temperatura maxima absoluta: +41,0°C in aug. 1952

v Precipitati:

- media anuala: 580+590 mm.

-~ media lunara maxima: 80+88 mm in iunie

- cantitatea maxima in 24h100 mm

v Vantul: '

- directii predominante: nord - sud

Geologia
Adancimea maxima de inghet: 0,70 m, conform STAS 6054 -77.
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Terenul de fundare este constituit dintr-o succesiune de argile si nisipuri sub forma unor lentile
de argila in straturi de nisip cu nivel ridicat al apei subterane.

Seismicitatea

In conformitate cu Codul P100-1/2006, perioada de colt este T,= 0,70 sec. Factorul de
amplificare dinamica maxima a acceleratiei orizontale a terenului de catre structura B, = 3, iar
acceleratia orizontala a terenului pantru proiectare a,~0,16 g.

Categoria de importanta si clasa de importanta

Constructia proiectata se incadreaza la CATEGORIA “C” DE IMPORTANTA NORMALA
(conform HGR nr. 766/1997)
CLASA I ~constructii de tip curent (conform NP 100- 2006)

Prezentarea proiectului pe specialitati

Situatia existenta. Imobilul a fost construit in anul 1975.

Arhitectura

Imobilul are functiunea de imobil locuinte. Regimul de inaltime este S+P+10, are forma in
plan simetrica, este un tronson de capat si are 2 scari. Este compus din 88 apartamente din care:
44 apartamente cu 2 camere, 44 apartamente cu 3 camere, acoperisul este de tip terasa
necirculabila, iar invelitoarea este din membrana bituminoasa

Peretii exteriori sunt realizati din panouri mari tristrat din beton armat (ba) si BCA (30 cm)
avand stratul interior de rezistenta de 10 cm, termoizolatie BCA de 15 cm si strat exterior de

Fatada principala este realizata cu placaj din placute ceramice pe fasii verticale de latime mare .
Pe fatada sunt 4 logii. Fatada prezinta desprinderi placaj/tencuieli pe zone reduse

Fatada posterioara este realizata cu beton aparent cu textura neteda. Pe fatada sunt 8 logii.
Fatada prezinta desprinderi ale betonului in zonele de monolitizare

Fatada laterala stanga este realizata cu beton aparent cu textura neteda. Pe fatada nu sunt
balcoane sau logii. . Fatada prezinta desprinderi placaj/tencuieli pe zone reduse

Fatada laterala dreapta este realizata cu beton aparent cu textura neteda. Pe fatada nu sunt
balcoane sau logii. . Fatada prezinta desprinderi placaj/tencuieli pe zone reduse

Finisajele interioare: la casa scarii peretii sunt tencuiti si gletuiti si zugraviti cu zugraveli pe
baza de var, pardoscala in casa scarii este de tip mozaic. Pardoseaua subsolului este de tip
beton sclivisit, peretii subsolului sunt nefinisati. Peretii care delimiteaza ghena de gunoi de
casa scarii sau apartamente nu sunt prevazuti cu termoizolatic.

Tamplaria exterioara a ferestrelor a fost initial din lemn cu geam din doua foi de sticla simpla.
Majoritatea tamplariei a fost inlocuita cu tamplarie din PVC san aluminiu cu geam
termoizolant. Usa principala de acces in cladire este din tamplarie PVC cu sticla termoizolanta.
Imobilul nu este prevazut cu un acces secundar. Imobilul are 132 logii.
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Structura
Cladirea are structura de rezistenta din pereti structurali din beton armat monolit

Dispunerea peretilor este in sistem celular avand travei de 4.5, 3.6, 3.3 m si deschideri de 6 m

Terenul de fundare este constituit dintr-o succesiune de argile si nisipuri sub forma unor lentile
de argila in straturi de nisip cu nivel ridicat al apei subterane.

Infrastructura este alcatuita din peretii de subsol avand 20 cm grosime, iar fundatia este
continua din beton

Peretii exteriori sunt portanti din panouri mari tristrat din beton armat (ba) si BCA (30 cm),
peretii interiori sunt panouri mari prefabricate de 16 cm grosime.

Planseele sunt din beton armat monolit avand 13cm grosime, scarile sunt cu 2 rampe din beton
armat monolit, iar acoperisul este de tip terasa necirculabila.

Utilitati
Cladirea are urmatoarele utilitati :
telefonie
alimentare cu energie electrica de joasa tensiune
alimentare cu apa rece din reteaua orasului
alimentare cu gaz natural din reteaua orasului
alimentare cu agent termic de la punctul termic
alimentare cu apa calda menajera de la punctul termic
Proiectul nu propune modificarea modului de asigurare a utilitatilor

Instalatii
Starea instalatiei de incalzire este buna, Conductele de incalzire si apa calda din subsol au
izolatia intr-o stare tehnica rea. Exista robineti de izolare coloane. Majoritatea caloriferelor din
imobil sunt noi.
Reparatii la instalatii facute in ultimii 10 ani:

SCHIMBAT COLOANE INCALZIRE

SCHIMBAT COLOANE APA CALDA

SCHIMBAT COLOANE APA RECE

SCHIMBAT COLOANE GAZ

Evaluarea cladirii
Aspecte generale din punct de vedera al structurii:

Datorita ritmului ridicat de realizare a blocurilor de locuit, in multe cazuri din cauza
conditiilor dificile de executie (noaptea, timp friguros, manopera putin calificata) s-au produs si
derapaje de la calitatea constructiei. Deficientele cele mai frecvente au fost:

{Betoane cu segregari

(Rosturi de turnare accidentale datorate aprovizionatii, netratate corespunzator

(Zone cu betoane de calitate mai slaba cauzate de deficiente de aprovizionare

[zolatia termica a panourilor exterioare are multe punti termice
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Dintre aspectele pozitive tinand cont de perioada proiectarii privind alcatuirea structurii trebuie
sa mentionam urmatoarele:

-forma regulata in plan a cladirii

-existenta unei infrastructuri care s-a dovedit capabila sa transfere la teren eforturile aduse de
peretii structurali, fara aparitia unor degradari in elementele infrastructuri;

- structura realizata monolit
Aspecte generale legate de termoizolatii

La peretii exteriori, tmoizolatia este discontinua, cele 2 straturi din beton fiind solidarizate prin
nervuri din beton. Punti termice mai apar si la zonele de monolitizare intre panouri.

Starea tehnica a terasei este foarte rea cu infiltratii frecvente dupa orice ploaie. Termoizolatia a
fost realizata din zgura expandata

Planseul peste subsol nu este prevazut cu termoizolatie.

Majoritatea tamplariei a fost inlocuita cu tamplarie din PVC sau aluminiu cu geam
termoizolant.

Din totalul de 132 logii/balcoane ale imobilului 66 sunt inchise cu tamplarie cu geam termopan
si 66 sunt deschise sau inchise cu tamplarie metalica fara geam termoizolant

3. DESCRIEREA LUCRARILOR PREVAZUTE IN PROIECT

3.1 Principiile care au stat la baza alegerii solutiei

Termoizolarea peretilor exteriori se face pe exterior cu polistiren expandat ignifuat de 10 cm
grosime. La cladirile avand inaltimea peste 20 de metri din conditii de evitarea propagarii
focului de la un nivel la altul, in dreptul fiecarui planseu pe o latime de 30 cm termoizolatia se
va face cu vata minerala de 10 em aplicata similar cu termosistemul

La cladirile care au locuinte si la parter se va realiza o termoizolare a soclului cu 8 ecm din
polistiren extrudat, iar aceasta va fi armat cu plasa dubla din fibra de sticla

Toate ferestrele care nu au geam termoizolant vor fi schimbate cu ferestre din PVC cu profil
pentacameral si geam termoizolant cu exceptia acelora care sunt spre logii sau balcoane

Toate logiile sau balcoanele care sunt deschise sau care sunt inchise cu tamplarie fara geam
termoizolant VOR FI INCHISE CU TAMPLARIE PVC CU GEAM TERMOIZOLANT
Alegerea acestei variante are Ia baza urmatoarele considerente:
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Din punct de vedere economic aceasta varianta este mai avantajoasa de cele mai multe ori
pentru ca ea substituie alte operatii precum:-1) termoizolarea placii balconului/logiei pe ambele
parti- astfel pentru balconul deschis sau inchis necorespunzator implica desfacerea straturilor
de finisaj si beton de panta pana la placa balconului si dispunerea unei termoizolatii din
polistiren extrudast de 5 cm si refacerea tuturor straturilor- pentru balconul de sub-
termoizolarea cu polistiren extrudat de 5 cm de la interior si refacerea finisajelor
2)termoizolarea identica pentru placa de deasupra , 3) schimbarea tamplariei dupa caz,
4termoizolarea peretelui 5) repararca sau chiar refacerea parapetului cand acesta este metalic
6) termoizolarea parapetului

Din punct de vedere al disconfortului creat varianta propusa nu il afecteaza decat pe locatarul
care nu a facut modernizarea tamplariei nu si pe cei deasupra si de sub acel apartament care ar
putea fi deja modernizate.

Din punct de vedere al timpului inchiderea balcoanelor/logiilor deschise este o operatie mai
rapida si care nu presupune operatiuni consumatoare de manopera atat de mare deoarece in
cazul balcoanelor deschise implica desfacerea parapetilor si inlocuirea acestora cu tamplarie
pana la partea superioara avand la partea inferioara o zona opaca din panouri albe
termoizolante

Termoizolarea planseului peste subsol se face doar la imobilele care au locuinte la parter, In
acest caz termoizolarea se face cu polistiren de 5 cm grosime. Stratul termoizolant se aplica pe
intradosul planseului peste subsol. Acesta se prelungeste pe verticala pe grinzi si pereti pe 30
cm. ,

Termoizolarea ultimului planseu: 1)daca a fost realizata mansarda atunci deasupra ultimului
planseu fiind spatiu incalzit nu se pune problema termoizolarii, 2) daca acoperisul este tip
sarpanta realizarea termoizolarii se face cu mentinerea stratului termoizolant existent, inclusiv
a gapei de protectie, repararea ei, wmatd de montarea unui strat termoizolant din polistiren
expandat de 12 em protejat cu o sapa din beton armat de 4 cm. 3) daca acoperisul este terasa se
realizeaza un sistem termohidroizolant in una din urmatoarele variante: A) pastrarea tuturor
straturilor existente atunci cand strarea hidroizolaiei existente € buna si nu exista acumulari de
apa in termoizolatia existenta si dispunerea termoizolatiei de 12 cm din polistiren expandat si a
hidroizolatiei,B) indepartarea hidroizolatiei existente daca aceasta este degradata dar nu sunt
acumulari de apa in termoizolatia existenta si dispunerea termoizolatiei de 12 cm din polistiren
expandat si a hidroizolatiei, C} indepartarea hidroizolatiei si a termoizolatiei existente in cazul
in care termoizolatia are acumulari de apa insemnate si dispunerea termoizolatiei de 16 ecm din
polistiren expandat si a hidroizolatiei noi. Toate straturile vor fi conform detaliilor si caietelor
de sarcini

Pentru reabilitarea instalatiilor se au in vedere urmatoarele lucrari:- montarea robinetilor cu cap
termostatat la toate caloriferele din apartamentele la care exista acordul proprietarului pentru
acest tip de lucrare, izolarea conductelor din subsol daca starea izolatiei este degradata sau
lipseste.
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La cladirile care au spatii comerciale la parter conform proiectului initial al cladirii parterul nu
se termoizoleaza si prezentul Ghid permite tratarea diferita "Prin exceptie, daca blocul a fost
construit cu spatii comerciale la parter, iar proprietarii acestor spatii nu sunt de acord cu
reabilitarea termica a acestora, se poate depune un proiect pentru reabilitarea blocului fara
spatiile comerciale de la parter". La acestea se va realiza termoizolarea obligatorie a
intradosului balcoanelor de la primul nivel de locuinte respectiv zona aferenta de casa scarii si
o portiune de 50 cm sub planseul de peste parterul comercial in zonele in care nu exista partile
vitrate ale magazinelor. Nu se pune problema termoizolarii planseului peste parter.

La blocurile care au zone realizate cu caramida aparenta nu se va monta termosistemul decat
dupa inlaturarea totala a caramizii aparente deoarcce aceste zone prezinta un risc mare de
desprindere in timp si astfel ar antrena si termosistemul ducand la pagube insemnate si posibile
accidente

La blocurile care au panourile realizate cu amprentare de suprafata, termosistemul se va realiza
in 2 etape, in prima se for aduce si acele zone in acelasi plan prin montarea unui polistiren de
densitate mai mare si apoi se va aplica termosistemul de 10 cm asigurandu-se prinderea sigura
intre cele doua.

Finisajele propuse vor fi in culori deschise conform caietelor de sarcini si planselor de executie,
pastrand pe cat posibil cromatica initiala a imobilului

3.2 DESCRIEREA LUCRARILOR PRECONIZATE
Descrierea lucrarilor de baza (lucrari de interventie prevazute la art.4 lit. a)-d) din Ordonanta de
Pentru reabilitare se propun nrmatoarele lucrari:

Izolarea termica a peretilor exteriori (exceptand peretii de la rosturi), inclusiv a
parapetilor de la logii, balcoane si a aticului, cu termosistem cu polistiren expandat
ignifugat de fatada cu o grosime de 10 cm respectiv cu 8 cm polistiren extrudat la soclu
avand urmatoearele caracteristici tehnice minimale.

al) polistiren expandat ignifugat (EPS)-pentru camp curent fatada opaca:

Efortul de compresiune al placilor la o deformatiec de 10% -~ CS(10) min, 80 kPa
Rezistenta la tracfiune perpendiculard pe fete - TR min. 120

Codul de identificare conform SR-EN 13163:2009 este; EPS100 — EN 13163 — T2 — L2 —
W2 — 82 — P4 = BS 150 — CS (10) 100 - DS (N) 2 -DS (70,-) 2 - TR 120 ~clasa de

rezistenta la foc B-s2,d0, conform SR-EN 13501-1+A1-2010

a2) polistiren extrudat ignifugat (XPS)-8 cm pentru soclu

Codul de identificare conform SR-EN 13163:2009 este: XPS-EN 13164¥T1¥DLT(1)S-
CS(10/Y)300-WL(T)0.7-WD(V)3-MU150-FT2  -clasa_de rezistenta la' foc B-s2,d0,

conform SR-EN 13501-1+A1-2010

b)  vatii minerald bazaltici (MW)*:

Rezistenta la compresiune sau efortul la compresiune a placilor la o deformatie de [min, 30 kPa
10% - CS(10/Y)

Rezistenta la tractiune perpendiculard pe fete - TR min. 10 kPa
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Codul de identificare conform SR-EN 13162:2009 este: MW — EN 13162 - T5 - DS (T+) —
CS (10/Y) 20 - TR 10 — WS -clasa de rezistenta la foc Al, conform SR-EN 13501-1+A1-
2010 '

*rtilizata pe fasii de 30 cm latime avand 10 em grosime si aplicata la nivelul planseelor cladirilor
avand inaltimea peste 20 de metri

Operatii de pregatirea suprafetelor conform caietelor de sarcini:

(1) Localizarea gi nldturarea portiunilor cu tencuiald neaderentd si a zonelor cu beton segregat
sau cu alte degradari;

(2) inlsturarea tencuielilor atacate de mucegai, alge, licheni, muschi, etc. si a placarilor
ceramice;

(3) Rectificarea tencuielii si a suprafetelor de beton carbonatat, utilizindu-se mortar
compatibil;

(4) Rectificarea rosturilor de pe confurul panourilor prefabricate sau dintre tronsoanele
imobilelor invecinate; '

(5) Efectuarea strdpungerilor necesare instalatiilor (hote, cosuri centrale termice);

(6) Incheierea lucrarilor de reparatii sau de Inlocuire a tAmplariei exterioare (ferestre gi ugi)
precum §i a izolatiei hidrofuge a terasei, dar inainte de fixarea copertinelor pe atice.

Operatii propriu-zise de aplicarea sistemului

Se incep dupa terminarea inlocuirii tamplariilor conform proiectului si dupa ce este pregatit
stratul suport conform 1A

Se traseaza orizontalitatea si se monteaza cu dibluri metalice profilul de soclu la cota din
plansele de executie

Se aplica placile in randuri paralele de jos in sus prin lipire cu adeziv conform prevederilor din
caictul de sarcini ‘
Se fixeaza diblurile in "T" conform caietelor de sarcini

Se aplica grundul de baza (masa de spaclu) si se inglobeaza plasa pentru armare respectand
prevederile din caietele de sarcini

Se aplica finisajul din vopsea decorativa cu specificatiile cromatice din plansele de executie si
respectand prevederile din caietele de sarcini

Golurile ferestrelor se bordeaza cu polistiren extrudat de 3 cm grosime

La cladirile avand inaltimea peste 20 de metri din conditii de evitarea propagarii focului in
dreptul fiecarui planseu pe o latime de 30 cm termoizolatia se va face cu vata minerala de 10
cm aplicata similar cu termosistemul

Reguli generale: _

Se indeparteaza elementele decorative ale parapetilor balcoanelor (realizate din sticla
decorativa sau elemente prefabricate). La balcoanele inchide cu tamplarie PVC se va proceda
cu atentie deoarece in unele cazuri balustradele existente au fost folosite impropriu ca elemente
de legatura si rigidizare ale parapetului nou creat. Obligatoriu va fi evaluata integritatea acestor
parapeti inainte de aplicarea termosistemului,

La balcoanele inchise cu Tamplarie PVC cu parapet din panel placa balconului va fi
termoizolata pe grosimea ei si finisata ca si fatada in camp. Se va dispune un glaf din tabla cu
picurator conform planselor de detalii.
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Toate muchiile orizontale iesite din fatada vor fi prevazute in sistemul termoizolant cu profil
din PVC si aripioare de 10 cm din fibra de tip picurator. Acestea se vor monta odata cu masa
de spaclu armata.

Se considera incluse in sistemul termoizolant toate profilele necesare conform cu specificatiile
producatorului chiar daca aceste profile nu apar explicit in listele de cantitati.

Inlocuivea tamplariei din lemn si metal cu tamplarie etansa cu rama din PVC, avind minim
5 camere si geamuri duble, tratate low-e. Tamplaria trebuie dotata cu dispozitive/fante/grile
pentru aerisirea controlata a spatiilor ocupate §i evitarea aparitiei condensului pe
elementele de anvelopa

Operatiunile de inlocuire tamplariei, se efectueaza inainte de aplicarea termosistemului dupd
operatiunile de rectificare a suprafetei suport

La montarea ferestrelor gi usilor se vor respecta pozitia, numarul si distantele intre guruburile
de ancorare indicate de producitor. Se va face conform tabloului de tamplarie din plansele de
Dupi fixarea tAmplériei in golul zidiriei si a glafului interior se va executa umplerea rostului
dintre toc si zidarie cu material termoizolant si protectia acestuia pe fata de la interior i de la
Glaful exterior al ferestrelor se va monta dupd aplicarea pe fatadé a termoizolatiei si a stratului
de tencuiald armat, inclusiv racordul acestora cu tocul tAmplariei

Dupd fixarea glafului exterior, pe confurul acestuia se va aplica un chit pentru evitarea
infiltratiei apei din precipitatii intre perete gi izolatia termica

Montarea gi efectuarea probelor de functionare a tdmplariei constituie faza determinantd

Principalale caracteristici ale tamplariei

Comportarea la Incovoiere din vant clasa B2

ferestre: min. 10,000 cicluri

Rezistenta la deschidere-inchidere repetati

usi:min. 100.000 cicluri

Etangeitatea la apd min. clasa SA
Permeabilitatea la aer min. clasa 3
Numarul minim de schimburi de aer 0,5 schimburi /ord
Izolarea la zgomot aerian | min.25 dB

Cerinfe constructive pentru tAmplarie exterioard termoizolantd din profile PVC cu glaf exterior:

- Profil cu 5 camere, culoare albi;
- Clasa A;
- Armdturd otel zincat;

- Grild de ventilatie mecanici;
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- Geam termoizolant dublu 4-16- 4, low-E;
- Feronerie oscilo-batanti cu inchideri multipunct;

- QGlaf exterior,

Inchiderea Balcoanelor/logiilor

Operatiunea este similara cu cea de schimbare a tamplariei si are scop imbunatatirea aspectului
cladirii, Tamplaria este etansa cu rama din PVC, avind minim 5 camere si geamuri duble,
tratate low-e. Tamplaria trebuie dotata cu dispozitive/fante/grile pentru aerisirea controlata a
spatiilor ocupate si evitarea aparitiei condensului pe elementele de anvelopa. Operatiunea se
face conform tabloului de tamplarie din plansele de executie si caietelor de sarcini. Principalele
caracteristici ale tamplariei precum si cerintele constructive sunt aceleasi de la punctul 3

Este intexzisa cu desavarsire orice modificare a dimensiunilor golurilor existente. Inainte
de inaintarea comenzii pentru realizrea tamplariei se vor verifica individual toate
dimensiunile golurilor si se vor adi\uce la cunostinta proiectantului toate neconcordantele

Logia tip 1 se inchide cu tamplarie pve dupa indepartarea parapetilor existenti. Tamplaria se
realizeaza continuu pe inaltimea nivelului, avand la baza o zona opaca din panouri
termoizolante din PVC alb . Balconul tip 2 se inchide cu tamplarie pve dupa indepartarea
parapetilor existenti. Tamplaria se realizeaza continuu pe inaltimea nivelului, avand la baza o
Zona opaca din panouri termoizolante din PVC alb . Balconul tip 3 se inchide cu tamplaric din
PVC care reazema pe parapetii din beton existenti. In cazul in care se constata degradari ale
acestora se anunta proiectantul

Legat de inchiderea logiilor/balcoanelor se impun urmatoarele precizari:- balcoanele prezinta o
vulnerabilitate datorata pe de o parte unor compromisuri legate de solutia tehnica impusa de
prefabricare : armaturile balcoanelor au fost ancorate de obicei doar in centura si pe de alta
parte conditiilor de executie, a ritmului de lucru in care au fost realizate aceste cladiri si care a
dus la abateri considerabile de pozitionare a armaturilor (accstea au fost calcate si astfel
inaltimea utila a sectiunii s-a micsorat), Prin inchiderea balcoanelor/logiilor acestea devin
spatiu interior totusi avand in vedere cele mentionate mai sus, se impune eviterea transformarii
acestor balcoane in spatii de depozitare. De asemenea la balcoanele deja inchise cu tamplarie
termopan parapetii existenti ai inainte de aplicarea termosistemului se face o inspectare
riguroasa a prinderilor si in cazul in care se observa orice degradari se anunta proiectantul.
Inainte de lansarea comenzii pentru tamplarie se va masura obligatoriu individual fiecare
balcon la toate colturile atat pe verticala cat si pe orizontala de catre furnizorul tamplariei, Daca
la acelasi balcon se constata diferente mai mari de 1.2 em (sau max 1% din lungimea consolei)
intre distanta masurata pe verticala langa perete si cea masurata pe verticala la capatul consolei
se anunta ISC, deoarece acest lucru ar putea proveni dintr-o deformare(sageata) cxagerata si se
impun investigatii suplimentare.
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Reabilitare termica planseu peste subsol

Stratul termoizolant se aplica pe intradosul planseului peste subsol. Acesta se prelungeste pe
verticala pe grinzi si pereti pe 30 cm. Termosistemu! compact se realizeaza din polistiren
expandat de 5 cm lipit cu adeziv si fixat mecanic cu dibluri care se protejeaza cu tencuiald

v

armati cu plasé din fire de sticld

Finisajul va fi realizat sub forma unor zugraveli lavabile

Reabilitare termica planseu terasa

La acoperisurile terasa reabilitarca termoizolatiei se executd intr-o structurd complexd
termohidroizolanta, cu personal calificat in specialitatea hidroizolatii si termoizolatii. Stratul
suport 1l constituie betonul de panta existent deoarece straturile de termoizolatie existenta sunt
imbibate cu apa si pastrarea lor este riscanta, Se indeparteaza toate straturile pana la acesta.
Betonul se rectifica si se monteaza o bariera de vapori emulsie bituminoasa aplicata la rece si
apoi se aplica prin lipire termoizolatia din polistiren avand 16 cm grosime. Peste termoizolatie
se aplica 0 membrana autoadeziva de 2 mm grosime si membrana hidroizolanta autoprotejata
cu granule minerale (4.5 kg/mp). Operatiunile se realizeaza conform caietelor de sarcini si a
futuror reglementdrile tehnice in vigoare.

Hidroizolatia se va realiza conform solutiei din proiectul de executie ca structura hidroizolanta
cu membrane dublu armate avind grosimea utild (faré strat de protectie) de minim 6 mm sudate
cu flacara de membrana autoadeziva lipita pe polistiren in totala aderenta conf prevederilor din
GP114-2006, NP040-2002 si din caietele de sarcini

CARACTERISTICI POLISTIREN

Efortul de compresiune a plicilor Ia o deformatie de 10% - CS(10) milr(li)120
a
Rezistenta la tracfiune perpendiculard pe fete -TR mlll{li)l >0
a
CARACTERISTICI MEMBRANE BITUMINOASE PENTRU HIDROIZOLATIE
Forta de rupere la tracfiune
longitudinal > 450 N/5cm
transversal > 400 N/5cm
Stabilitatea la cald min. 1200C
Flexibilitatea la rece - 120C
Rezistenta la perforare staticd >15kg
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PROIECT CE.4A SRIL.

Lucrarile constau in refacerea termoizolatiei de pe tevile de incalzire din subsol si montarea de
robineti cu cap termostatat la radiatoarele din apartamentele proprietarilor care si-au dat
Lucrarile constau in repararea betonului de monolitizare dintre panouri, a fisurilor din acestea
indepartarea acolo unde este cazul a decoratiunilor de la balcoane si logii alcatuite din
armociment, sticla armata sau grilaj metalic precum si repararea trotuarelor din jurul cladirii la
terminarea lucrarilor

3.3 Concluzgiile Expertizei Tehnice si Auditului Energetic

EXPERTIZA TEHNICA

Conform Expertizei Tehnice NR 20/2012 efectuata de Expert Tebnic : Dr. ing. MARINOV L.
VICTOR-RADU, certificat nr, 151 au rezultat urmatoarele:

1 Reabilitarea termica nu modifica gradul de asigurare al constructiei. Constructia are rezerve
sa preia incarcarile suplimentare aduse de reabilitarea termica.

2 Reabilitarea termica se poate realiza fara a fi necesare interventii de consolidare a structurii
existente

3 Schimbarea tamplariilor se va face fara modificarea dimensiunilor golurilor

4 Logia tip 1 se inchide cu tamplarie pvc dupa indepartarea parapetilor existenti. Tamplaria se
realizeaza continuu pe inaltimea nivelului, avand la baza o zona opaca din panouri
termoizolante din PVC alb . Balconul tip 2 se inchide cu tamplarie pve dupa indepartarea
parapetilor existenti. Tamplaria se realizeaza continuu pe inaltimea nivelului, avand la baza o
zona opaca din panouri termoizolante din PVC alb . Balconul tip 3 se inchide cu tamplarie din
PVC care reazema pe parapetii din beton existenti. In cazul in care se¢ constata degradari ale
acestora se anunta proiectantul Legat de inchiderea logiilor/balcoanelor se impun urmatoarele
precizari:- balcoanele prezinta o vulnerabilitate datorata pe de o parte unor compromisuri
legate de solutia tehnica impusa de prefabricare : armaturile balcoanelor au fost ancorate de
obicei doar in centura si pe de alta parte conditiilor de executie, a ritmului de lucru in care au
fost realizate aceste cladiri si care a dus la abateri considerabile de pozitionare a armaturilor
{acestea au fost calcate si astfel inaltimea utila a sectiunii s-a micsorat). Prin inchiderea
balcoanelor/logiilor acestea devin spatiu interior totusi avand in vedere cele mentionate mai
sus, se impune eviterea transformarii acestor balcoane in spatii de depozitare. De asemenea la
balcoancle deja inchise cu tamplaric termopan parapetii existenti ai inainte de aplicarea
termosistemului se face o inspectare riguroasa a prinderilor si in cazul in care se observa orice
degradari se anunta proiectantul. Inainte de lansarea comenzii pentru tamplarie se va masura
obligatoriu individual fiecare balcon la toate colturile atat pe verticala cat si pe orizontala de
catre furnizorul tamplariei. Daca la acelasi balcon se constata diferente mai mari de 1.2 cm {sau
max 1% din lungimea consolei) intre distanta masurata pe verticala langa perete si cea
masurata pe verticala la capatul consolei se anunta ISC, deoarece acest lucru ar putea proveni
dintr-o deformare(sageata) exagerata si se impun investigatii suplimentare.
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5 Lucrarile de termoizolare a peretilor vor incepe dupa curatirea prealabila a suprafetelor si
indepartarea placarilor. Daca in decursul acestui proces se descopera fisuri sau crapaturi ale
elementelor portante se anunta de indata proiectantul si expertul

6 Desfacersa straturilor existente de hidroizolatie, termoizolatie si beton de panta, daca
acestea se vor inlocui, se va face mecanizat cu scule usoare care nu produc vibratii mari pentru
a nu afecta structura de rezistenta

AUDITUL ENERGETIC

Conform Auditului energetic NR 30 din octombrie 2012 efectuata de Auditor Energetic, gr.l,
¢+ ing. OLARU VASILE, certificat nr. 01040 au rezultat urmatoarele:

Solufia 1 (SI) - Sporirea rezistentei termice a peretilor exteriori peste valoarea de 2,5 m2l/W
prevazuta de norma metodologica de aplicare a OG 18/2009, prin izolarea termica a peretilor
exteriori cu un strat de polistiren expandat ignifugat de 10 em grosime, inclusiv protectia
acestuia si aplicarea tencuielii exterioare. La aplicarea termosistemului se va acorda o atentie
deosebita acoperirii puntilor termice existente,

Solutia 2 (82) -Inlocuirea tamplariei existente din lemn cu tamplarie termoizolanta etansa cu
rama din PVC, avind minim 5 camere si geamuri duble, tratate low-e si eventual cu strat de
Argon. Pentru asigurarea calitatii aerului interior si evitarea cresterii umiditatii interioare
tamplaria va fi prevazuta cu fante higroreglabile

Solutia 3 (S3) - Sporirea rezistentei termice a terasei peste valoarea minima de 3,5 m2K/W
prevazuta de norma metodologica de aplicare a OG 18/2009, prin Indepartarea straturilor
exterioare pana la planseu si montarea unui nou strat termoizolant din 16 cm polistiren
expandat si realizarea unei hidroizolatii din membrane bituminoase

Solutia 4 (S4) - Sporirea rezistentei termice a placii peste subsol peste valoarea minima de 1,25
m2K/W prevazuta -de norma metodologica de aplicare a OG 18/2009 st completata de
0G63/2012, prin fixarea, lipireca sau prinderea cu dispozitive mecanice a unui strat
termoizolant realizat din placi din polistiren expandat de 5 cm grosime sau vata minerala

Certificatul de performanta energetica atribuie

-cladirii de referinta clasificarea energetica "B" si un indice de emisii echivalent CO2 anual de
34.48 kg/mp.

-nota energetica a cladirii reale tinand cont de penalizari este 88.47.

-Cladirea se incadreaza in clasa de eficienta energetica C conform metodologiei din
MCO001/PIIL

Concluziile auditului enrgetic:
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PROIECT CRA SRL

Pachetul (P1) alcatuit din S1+S2+83+S4 asigura o economie de energie pentru incalzire
anuala de 421683 kWh/an, in tone echivalent petrol, 362.65 tep reprezentand o reducere|
a consumului pentru incalzire cu 63.44%. Reducerea anuala a emisiilor de gaze cu efect
de sera echivalent CO2 este de 101204 kg/an

SOLUTIA PROPUSA PRIN PROIECT ADUCE CONSUMUL DE ENERGIE PENTRU
INCALZIRE LA 44.4 kW/mp, an< 100 kW/mp.an

3.4 Durata preconizata a lucrarilor

Durata de realizare a lucrarilor 91 zile
Durata perioadei de garantie a lucrarilor(ani de la receptia terminarii 5 ani

4. CONDITII PRIVIND CALITATEA MATERIALELOR

Toate materialele puse in opera vor avea cerintele minime de calitate certificate conform
normelor legale. SISTEMUL TERMOIZOLANT (POLISTIREN, ADEZIV, PLASA,
DIBLURI) VA AVEA SISTEMUL "1" DE ATESTARE A CONFORMITATII
MATERIALELOR CONFORM ORDINULUI 1558/2004 SI A HGR 622/2006.

5. SANATATEA OAMENILOR SI PROTECTIA MEDIULUI

Lucrarile proiectate prevad reabilitarea termica a cladirii si implicit reducerea emisiilor cu efect
de sera. Din lucrarile proiectate nu se produc surse de poluare a aerului. Lucrérile se vor realiza
respectdnd prevederile Ordinului Administratiei Publice nr. 135/2010 . La terminarea
lucrarilor preconizate, constructorul are obligatia de a aduce aria afectata de schele si
organizarea de santier in starea initiala.

6. ORGANIZARFEA DE SANTIER SI MASURI DE PROTECTIA MUNCII

Cerinte de securitate si sinatate aplicabile pe santier

Pe santier vor fi aplicabile cerintele de securitate si séinfitate Tn munca aprobate prin

e  HG nr.300/2006 — cerinte minime de securitate pentru santierele temporare $i mobile;

o  HG nr.355/2007 — supravegherea medicala a sanétafii lucratorilor, modificats;

e  HG nr.493/2006 — cerinte minime de securitate referitoare la protectia lucratorilor expusi
la zgomot;

e  HG nr.971/2006 — cerinte minime privind semnalizarea de securitate;

¢ G nr.1048/2006 — cerinte minime privind echipamentul individual de protectie;

e HGnr.1051/2006 — cerinte de securitate la manipularea manuald a maselor;

e  HG nr.1091/2006 — cerinfe minime de securitate pentru locul de muncé;

e IIG nr.1146/2006 —cerinte minime de securitate la utilizarea echipamentelor de muncé;
o  HGnr.1218/2006 — cerinte minime de securitate la utilizarea agentilor chimici;
o  HGnr.1876/2005 — cerinte minime de securitate la expunerea lucratorilor la vibratii.

De asemenea pe gantier se vor asigura cerintele de securitate si sandtate In muncé rezultate din

vvvv

acesteia aprobate prin HG nr.1425/2006 modificate.
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6.2 Identificarea riscurilor gi descrierea lucrarilor care pot prezenta riscuri pentru
securitatea gi sanitatea lucriatorilor

In continuare se prezints in sintezi principalele lucréri care pot prezenta riscuri de accidentare
sifsau Tmbolndvire profesionald pentru lucritori pe durata realizirii lucrdrilor specifice
executdrii termosistemului la fatadele blocurilor, precum si factorii de risc aferenti.

Pe baza acestora, in cadrul planurilor proprii de securitate, antreprenorii si subantreprenorii vor
efectua evaluarea acestor riscuri gi stabilirea de masuri tehnice, organizatorice, igienico-
sanitare si de altd naturdd a ciror aplicare si prevind accidentele de muncd si Imbolndvirile

profesionale

Nr. |Lucrdri care implicd riscuri|ldentificarea riscurilor

Crt. |Descrierea lucrdrilor

1. |Montarea ¢i  demontarea|Prinderea ¢i strivirea de maginile de pe santier; prinderea,
schelei metalice tubulare.|lovirea, strivirea de obiecte transportate; céderea, prabusirea de
Lucrarea se va executa|materiale §i obiecte; cdderea de la indltime; pasirea In gol;
manual de o echipd del|aluneciri, impiediciri gi cdderi la acelagi nivel.
schelari specializati gi
autorizafi intern. _

2. |Desfacerea tencuielii gi a|Caderea de la indlfime; pagirea in gol; proiectarea de materiale
placajelor ceramice exterioare|gi obiecte; ciderea de materiale, obiecte de la nal{ime;
la fajadd, In vederea aplicdiriijcontactul cu obiecte gi suprafete tdioase, Intepitoare, abrazive;
termosistemului. Lucrarea sejmicrotraumatisme repetate;
executd manual, cu scule de
ménd, actionate sau nu
electric.

3. |Lucréri de tencuiald exterioardjCaderea de la ndl{ime; pigirea In gol; proiectarea de materiale
cu mortar la reparatiilelsi obiecte; ciderea de materiale, obiecte de la inilfime;
panourilor de fatadd, ajcontactul cu obiecte gi suprafefe tdioase, intepitoare, abrazive,
monolitizdrilor dintre panouri, [microtraumatisme repetate;
respectiv tencuieli interioare
in jurul tocurilor la wusi si
planseu subsol. Lucrdrile se
executid manual de personal
calificat.

4. [Spilarea manuala a|Céderea de la Tndltime; pdsirea in gol; proiectarea de materiale
tencuielilor la fatadd si alsi obiecte; desprinderea de materiale; jet, eruptii.
plangeului peste subsol.

5. |Demontarea confectiilor|Céderea de la indlfime; pasirea in gol; proiectarea de materiale
metalice de pe fatada blocului|si obiecte; cdderea de materiale, obiecte de la inalfime;
(pentru  aer  conditionat,|contactul cu obiecte i suprafefe tdioase, infepatoare, abrazive;
parapete etc.). Téierea se|microtraumatisme repetate; contact cu obiecte fierbinfi; contact

executd. cu polidiscul
dupé caz, cu flacéra.

sau,

cu flacara,
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Termoizolarea peretilor
exteriori, soclului, aticului,
intradosului la balcoane ¢
plangeu  subsol etc. cu
polistiren expandat, extrudat
sau vatd minerald. Lucrarca se
executd manual.

Ciiderea de la indlime; pasirea in gol; proiectarea de materiale
si obiecte; caderea de. materiale, obiecte de la iniltime;
microtraumatisme repetate,

Prelungirea consolelor
metalice prevopsite pentru
aerul condifionat. Lucrarca se
executd prin lucrdri de sudare
electrica.

Céderea de la naltime; pasirea In gol; proiectarea de materiale
$i obiecte; cdderea de materiale, obiecte de la iniltime;
contactul cu obiecte i suprafete tdioase, intepdtoare, abrazive;
microtraumatisme repetate; contact cu obiecte fierbinti;
electrocutare prin atingere directd §i indirects.

Lucrari de demontare a:
glafurilor exterioare la ferestre
si parapete balcon; tAmplariei
exterioare gi interioare din
lemn gi metalice. Lucririle se
executd manual cu personal
calificat gi instruit.

Caderea de la indl{ime; pasirea in gol; proiectarea de materiale
$i obiecte; ciderea de materiale, obiecte de la indltime;
contactul cu obiecte si suprafete tiioase, infepitoare, abrazive;
microtraumatisme repetate;

Lucrdari  de inlocuire a:
glafurilor exterioare la ferestre
si parapete balcon; tAmpliriel
exterioare §i interioarc din
lemn si metalice cu elemente
similare din PVC, aluminiu
prevopsit .

Céderea de la Indlfime; pigirea In gol; proiectarea de materiale
si obiecte; cdderea de materiale, obiecte de la iniltime;
contactul cu obiecte g1 suprafefe tdioase, inepétoare, abrazive;
microtraumatisme repetate;

10.

Demontarea si  remontarea
glafurilor exterioare de la atic
terasd si desfacerea
hidroizolatiel si a stratului
termoizolant existent.
Lucrarea se executd manual
de personal instruit,

Caderea de la inaltime; pagirea in gol; proiectarea de materiale
si obiecte; caderea de materiale, obiecte de la fniltime;
contactul cu obiecte i suprafete tiioase, injepatoare, abrazive;
microtraumatisme repetate; cdderea la acelasi nivel prin
alunecare, impiedicare.

11.

Repararea betonului de panta
pe porfiunile deteriorate si
rectificarea suprafetelor.
Lucrarea se executd manual.

Céderea de la Indl{ime; pisirea in gol; proiectarea de materiale
si obiecte; microtraumatisme repetate; ciderea la acelasi nivel
prin alunecare, impiedicare.
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12. |Termoizolarea planseului de|Caderea de la indl{ime; pasirea in gol; proiectarea de materiale
terasi . si  a copertinelor|si obiecte; ciiderea de materiale, obiecte de la Indlfime;
balcoanelor cu  polistiren|contactul cu obiecte §i suprafete tdioase, Infepdtoare, abrazive;
expandat. Luctarea se executd|microtraumatisme repetate; caderea la acelasi nivel prin
manual. alunecare, Impiedicare.

13. |Strat de  protectie a|Céiderea de la indl{ime; pasirea in gol; proiectarea de materiale
termoizolatiei din polistiren|si obiecte; caderca de materiale, obiecte de la Indl{ime;
cu sapi de 4 mm armatd culcontactul cu obiecte §i suprafete tdioase, infepétoare, abrazive;
plasd STNB. microtraumatisme repetate; céderea la acelagi nivel prin

alunecare, impiedicare.

14. |Refacerea straturilor de terasi|Ciderea de la Indlfime; pigirea in gol; proiectarca de materiale
orizontala si verticald|si obiecte; ciderea de materiale, obiecte de la indl{ime;
constituitd din membranalcontactul cu obiecte si suprafete tdioase, Intepdtoare, abrazive,
autoadezivd si hidroizolatie|microtraumatisme repetate; céderea la acelasi nivel prin
din membrana bituminoasé culalunecare, impiedicare. '
protectie de granule minerale

15. |Desfacerea si  refacerealProiectarea de materiale si obiecte; cdderea de maleriale,
trotuarelor perimetrale|obiecte de la indlfime; microtraumatisme repetate; céderea la
exterioare din beton. acelasi nivel prin alunecare, impiedicare; zgomot.

16. |Transport cu autobasculanta a|Prinderea, lovirea, strivirea de mijlocul de transport sau de
schelei metalice, materialelor|incarcare; traficul rutier;
si molozului,

17. |Incarcarea manuala si|Prinderea, lovirea, strivirea de mijlocul de transport sau de
mecanizatdi In  auto  a|mijloacele de inciircare; proiectarea de materiale si obiecte;

materialelor si molozului.

ciderea de materiale, obiecte de la inilfime; contactul cu
obiecte si suprafete tdioase, intepidtoare, abrazive;
microtraumatisme repetate; caderea la acelasi mivel prin
alunecare, impiedicare.

6.3 Miisuri specifice de securitate in munca pentru lucririle care prezinti riscuri;
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Pentru a contracara actiunea factorilor de risc identificati la capitolul anterior, executantii
lucrérilor de constructii de pe acest gantier vor avea 1n vedere misurile specifice de securitate
pentru lucriirile care prezintd riscuri deosebite prevazute in PLANUL DE SECURITATE
SANATATE AL SANTIERULUI

Misuri specifice de securitate si sinitate. Masuri de protectie colectivi si individuala

La acest obiectiv se vor lua i masuri specifice de securitate gi sinitate in munc# care s3 asigure
protectia colectivi si individuald a lucrdtorilor.

Toate aceste masuri care vor fi enumerate in continuare vor fi preluate de antreprenor si
subantreprenori si incluse conform cerinfelor de securitate adecvate, tn planurile proprii de
securitate ¢i sdnatate.

0.4, 1, Mdasuri de protectie colectivi

e  Imprejmuirea si semnalizarea santierului.

e  Reglementarea accesului pe santier.

. Supravegherea medicald a starii de sinitate a lucrdtorilor prin medicul de medicina
muncii.

. Instruirea tuturor lucréterilor din gantier din punct de vedere al securititii muncii si
situatiilor de urgenta.

*  Interzicerea si controlul consumului pe santier de alcool, droguri si medicamente care
produc modificari comportamentale.

e  Semnalizarea zonelor cu risc ridicat si specific de accidentare.

°  Asigurarea gi tinerea sub control a exploatirii mijloacelor colective de protectie.

»  Utilizarea cu prioritate a mijloacelor de protectie colectivi in defavoarea celor de protectie
individuala.

e  Utilizarea de echipamente de munca care respectd cerintele esentiale de securitate si care
sunt certificate §i marcate cu marcajul european CE.

s  Interzicerea fumatului pe santier §i amenajarea locurilor speciale pentru fumat,

. Asigurarea cerinfelor minime de sccuritate pentru santierele temporare si mobile
previzute de HG nr.300/2006.

Asigurarea cerintelor minime de securitate pentru utilizarea pe santier a substantelor chimice
periculoase conform HG nr.1218/2006 _

o Asigurarea cerintelor minime de securitate pentru asigurarea securitiifii si sinatitii
lucrétorilor expusi la zgomot.

*  Pozarea cablurilor electrice de pe santier astfel incét si se evite pericolul impiedicirii sau
al electrocutirii.

»  Utilizarea de tablouri electrice corespunzitore, sigure si asigurate impotriva pericolului de
a fi deschise de personal neautorizat.

*  Legarea la pdmént a schelei metalice si a carcasei metalice a utilajelor actionate electric gi
mdsurarea sistematici a rezistenfei electrice a prizelor de pimant.

e Incredintarea exploatirii utilajelor si autovehiculelor de pe santier numai citre persoane
calificate gi instruite adecvat activitatilor §i riscurilor la care acestea vor fi expuse.

¢ Interzicerea improvizatiilor pe santier, indiferent care ar fi natura acestora.

. Limitarea manipuldrii manuale a maselor si utilizarea in acest scop a mijloacelor
mecanice.
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e  Controlul depozitirii pe santier a materialelor in general si a celor periculoase, in special.
e Asigurarca respectirii reglementarilor cu privire la inélfimea gi stabilitatea stivelor.

e  Utilizarea pe santiere a utilajelor de constructii cu mijloace de semnalizare acustica la
mersul inapoi.

Controlul accesului si stationiirii riveranilor in zona de lucru.

Utilizarea potrivit reglementarilor a permiselor de lucru cu foc deschis.

Tinerea sub control a utilizirii echipamentelor individuale de protectie.

Semnalizarea si imprejmuirea eventualelor puncte periculoase de pe santier.

Crearea si mentinerea zonelor de sigurantd in jurul sapéturilor schelelor si a mijloacelor
de ridicat.

¢  Desfisurarea activititilor de prevenire si protectie previzute de legislatia in vigoare prin
servicii interne/lucritori desemnati sau servicii externe abilitate.

® & & o @

6.4.2. Mijloace colective de proteciie

In timpul executiei lucririlor, pe santier vor fi la dispozitie si se vor utiliza dupd caz,
urmitoarele categorii de mijloace colective de protectie:

podete de trecere

pasatele, rampe cu ménd curentd

balustrade de protectie

schele si esafodaje

plase de protectie

ingradiri diverse

garduri de protectie

parapete de protectie

indicatoare si semnaliziri de securitate (panouri) fixe sau mobile
iluminat de siguranta

semafoare si limpi cu lumind intermitentd

bariere

platforme de lueru

e & & & o @

Aplicarea misurilor de protectie colectiva gi utilizarea mijloacelor colective de protectie va fi
asigurati de conducdtorii directi ai locurilor de muncd, iar finerea sub control a acestora se va
face prin verificdrile sistematice efectuate de serviciul intern/lucritorul desemnat/serviciul
extern de prevenire gi protectie al antreprenorului/subantreprenorilor. '

6.4.3. Echipamente individuale de protectie

Pe santier se vor acorda echipamente individuale de protectie in conformitate cu listele de
dotare intocmite urmare evaluiirii riscurilor. Acestea se vor acorda la acele locuri de
munci/posturi de lucru la care riscurile nu au putut fi eliminate prin mésuri tehnice sau
organizatorice.

La nivelul santierului se vor asigura toate aceste echipamente, inclusiv inlocuirea imediati a
acestora in situatiile in care s-a pierdut calitatea de protectie a echipamentului sau acesta a fost
instrainat/pierdut.
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In aceastd ordine de idei, pe santier Jucritorii vor purta in permanentd urmétoarele categorii de
echipament individual de protectie:

¢ vestd reflectorizants;
e cascd de protectie;
» salopetd de protectie;
*  bocanci cu bombeu metalic;
¢ manugi de protectie.
De asemenea pe inventarul individual al lucritorilor sau in inventarul formatiilor de lucru vor
exista in permanenti:
e cisti, antifoane;
®  cizme de api-noroi;
¢ ham sau centuri de siguranti;
*  pelerine;
®  ochelari de protectie;
s pilmare;
»  echipament de protectie pentru anotimpul rece;
Suplimentar fatd de cele de mai sus, electricienii de pe santier vor avea n dotare:
¢ manusi electroizolante de joasi tensiune;
¢ cizme electroizolante de joasi tensiune;
¢  minugi cu scurtcircuitoare;
e scule clectroizolante.
De asemenea, sudorii vor fi dotafi suplimentar cu:
s  minugi de suduri;
¢  mascd de sudurd adecvatd tipului de suduri;
*  cizme electroizolante;
e  sort de sudurd;
*  alte tipuri de echipament, functic de lucritile de sudare pe care le au de executat.

Tinerea sub control a dotarii, utilizarii gi intretinerii echipamentului individual de protectie se
face prin intermediul controalelor efectuate de serviciul intern/lucritorul desemnat/serviciul
extern de prevenire i protectie al antreprenorului/subantreprenorului

Maisuri generale de organizare a santierului stabilite de comun acord de citre managerul
de proiect si coordonatorii in materie de securitate i sinitate

Potrivit legislatiei in vigoate, prezentul plan de securitate si sinitate al santierului trebuie finut
la zi pe toatd durata realizirii lucririlor prin grija coordonatorului de securitate si s@nitate in
munca

Tot prin grija coordonatorului in materie de securitate §i sanitate pe durata realizirii luerarilor,
planurile proprii ale antreprenotilor si subantreprenorilor vor trebui integrate in acest plan de
securitate si sinatate.
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Din aceste considerente, managerul de proiect Impreund cu coordonatorul in materie de
securitate i sdndtate in muncd care va fi desemnat de beneficiar, vor stabili in faza de
organizare de santier si misurile generale de organizare a gantierului funcfie de organizarea i
dotarea antreprenorilor si a principalilor subantreprenori precum cerintele specifice de
circulatie §i trafic auto si pietonal in zonele afectate de lucrari.

Dupi caz, aceste misuri vor trebui sa stabileasc printre altele, care sunt zonele care vor fi
afectate de santier, care sunt restrictiile de circulatie in acele zone, care sunt variantele de
ocolire Tn aceste zone, care sunt masurile specifice de protectie pentru riverani, care sunt
Jocurile de depozitare a materialelor rezultate din demolri §i dezafectéri, care sunt locurile de
deporitare a materialelor diverse, locurile de amplasare a baracilor si magaziilor de materiale

marunte ete.
Functie de aceste misuri, antreprenorul igi va putea elabora proiectul propriu de organizare de

santier. 3

6.6 Amenajarea si organizarea santierului, inclusiv a obiectivelor edilitar-sanitare.
Modalitiiti de depozitare a materialelor. Amplasarea echipamentelor de munca previzute
de antreprenori si subantreprenori pentru realizarea lucririlor proprii z

Dupi elaborarea Proiectului de organizare de santier, antreprenorul il va supune spre aprobare
de citre Beneficiar.

fn cadrul proiectului de organizare de santier antreprenorul va trebui s rezolve urmatoarele
probleme: stabilirea baracamentelor; modul de desfasurare a circulatiei pe durata de executie a
lucrdrilor; modul de depozitare a materialelor folosite; utilaje de constructii; curent electric de
fortd si iluminat; apa potabild; apa caldd; canalizarea menajerd; evacuarea gunoiului, linii de
telefon si fax.

Pe durata posesiei santierului, antreprenorul este rdspunzitor de iluminare, mésuri de protectia
lucratorilor provizotii, depozitarea materialelor, sapaturi, lucriri neterminate, siguranta pentru

public, utilizarea drumurilor.
Antreprenorul va pistra deschise toate accesele la intrérile blocului pe toatd durata executiei

lucririlor. Atunci cind finchiderea unui astfel de acces este inevitabild, cu acordul
beneficiarului, se¢ va face o notificare completd asupra operagiunilor cétre toti proprietarii ,
afectati, indicAndu-se durata acestora, evitandu-se astfel eventuale conflicte cu acestia.

Deporzitarea materialelor si manipularea acestora se va face astfel inct si fie avute in vedere
accesele 1a intrdrile in bloc, asigurdndu-se trotuarele libere In permanentd.

Depozitarea materialelor se va face cu respectarea prevederilor din caietele de sarcini pentru
fiecare material Tn parte si cu respectarea cerintelor de securitate §i sindtate Tn muncd
aplicabile.

Pe toatd durata executiei antreprenorul va trebui si elimine orice defecte cu privire la :
e securitatea fieciirei persoane de pe santier, atit a celor autorizate, cét si a celor neautorizate;
o luminile, barierele gi panourile de avertizare.
Santierul §i imprejmuirea trebuie previizute cu mijloace de semnalizare si panouri care si indice:
- echipamentul de protectie obligatoriu;
- regulile pe linie de securitate si sandtate in muncd ce trebuie sa fie respectate In incinta
santierului;
- numele persoanelor care rispund de organizarea santierului;
- limita zonei de securitate;
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céiderea de obiecte de la inalfime

Spatiile si facilitdfile destinate organizdrii de santier.

Organizarea santierului de constructii trebuie si satisfaci toate conditiile de securitate si de
igiend a muncii.

Numérul toaletelor va fi stabilit in functie de numérul de muncitori estimat, astfel incét sa se
asigure minim un WC la 20 de lucritori. Atentie! Prezenta femeilor in santier presupune
toalete separate.

Se vor asigura spafti special destinate (vestiare) pentru schimbarea hainelor si odihna in timpul
pauzelor de lucru. Aceste spatii vor avea posibilitate de incilzire in siguranta pe timp
nefavorabil.

Se vor organiza spafii pentru spdlat pe méini, dotate corespunzitor cu ap curenti, (minim 20
litri/om), sdpun etc.

Se vor amenaja spatii inchise pentru servirea mesei

Misuri de coordonare stabilite de coordonatorii in materie de securitate si siniitate si
obligatiile ce decurg din acestea

Coordonatorul In materie de securitate §i sindtate pe durata realizirii lucririlor va trebui ca
functie de numirul de societéti de constructie prezente pe santier si de specificul lucrarilor pe
care le executd si ia masuri de coordonare a activitifii acestora, astfel incit si fic evitate
accidentele de munci.

Aceste masuri de coordonare vor viza:

Cdile sau zomele de deplasare ori de circulatie ovizontale §i verticale

Conditiile de manipulare a diverselor materiale, in particular, in ceea ce privegte interferenta
instalatitlor de ridicat aflate pe santier sau in vecinditatea acestuia

Limitarea manipuldrii manuale a sarcinilor
Delimitarea §i amenajarea zonelor de depozitare a diverselor materiale, in mod deosebit dacd

se depoziteazd materiale sau substange periculoase

Conditiile de depozitare, eliminare sau de evacuare a deseurilor §i a materialelor rezuliate din
daramdri, demoldri §i demontcivi

Conditiile de ridicare a materialelor periculoase utilizate

Utilizarea mijloacelor de protectie colectivd §i a instalafiei electrice generale

Mdsurile care privesc interactiunile de pe santier

Obligatii ce decurg din interferenta activitifilor care se desfigoari in perimetrul
santierului i In veciniitatea acestuia

in organizarea activitatii antreprenorului trebuie avut in vedere ci activititile de pe santier se
interfereazd semnificativ cu activitégile curente din zonele riverane, cu atit mai mult cu cat este
vorba despre o zona de locuinte.

In acest sens, in mod deosebit se va avea in vedere ci:

. lucrarile se vor executa pe strizi, la mica distantd de blocuri, de reguli in locuri inguste,
cu spatii mici de manevrd pentru mijloacele de transport si utilaje;

*  lucrérile vor ingreuna circulafia autovehiculelor riveranilor din blocurile din zona;

e  activitatea se va desfisura In prezenta locuitorilor din zona, tn mare parte neobignuifi cu
astfel de lucriri de investitii §i ca atare suspiciosi si neincrezatori;

¢  prezenta copiilor si altor persoane curioase in zonele cu riscuri deosebite de accidentare
vor constitui pericole suplimentare in organizarea si desfasurarea activititilor de pe santier;
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Pentru prevenirea accidentelor de munca si altor categorii de evenimente se vor lua urmatoarele
mésuri: .

. se va colabora in permanenti cu beneficiarul investitiei in efortul de constientizare a
locuitorilor din bloc asupra necesitétii si beneficiilor realizérii acestor lucriiri;

e  se va consulta beneficiarul investitici Ia stabilirea programului de executie a lucrérilor,
astfel incét acesta si fie corelat — atit cit este posibil — cu necesitatile locatarilor;

. se va actiona cu consecventi pentru rezolvarea amiabili, in condifii rezonabile a
solicitirilor locuitorilor din bloc rezultate din disconfortul produs de gantier;

e scva pistra un contact permanent cu cabinetul de asistentd medicald din zond, astfel incét

in caz de accident s se poatd interveni in timp util pentru acordarea unui ajutor calificat,
e se vor anunta locatarii din bloc prin {luturagi asupra lucrérilor care vor fi realizate, durata

acestora si a misurilor de securitate care se impun a fi respectate pe durata executiei; se va

insista si asupra asteptarilor antreprenorului de la locatari;
e  se vor monta indicatoare de interzicere, avertizare, obligativitate dupé caz, care sd atragd

atentia asupra riscurilor de accidentare care nu au putut fi eliminate din sistemul de munca prin
misuri de naturd tehnica gi organizatorica;

. se vor instrui in mod deosebit lucritorii de pe santier asupra riscurilor suplimentare
rezultate din acest gen de interferente; in mod deosebit se va insista asupra riscurilor rezultate
din altercatii sau comportamente provocatoare fad de locatari;

. se va acorda o atenfie deosebitd inlaturdrii copiilor gi a locatarilor curiogi din preajma
schelelor de pe santier;

s  se va acfiona pentru limitarea contactelor dintre Tucratori si locatari; in acest sens se vor
asigura conditii sociale acceptabile, astfel incit si nu fie necesard apelarea la serviciile
acestora;

e  sc va interzice lucritorilor s serveascd masa la locatari sau sa achizifioneze alimente sau

produse alimentare de la acestia;
. se va acorda o atentie deosebitd verificarii stirii tehnice a mijloacelor de transport,

utilajelor de constructii folosite la lucrari, inclusiv a functiondrii ireprogabile a mijloacelor de
avertizare si semnalizare sonord si luminoasa ale acestora;

e  se vaorganiza cu deosebitd atentic activitatea eventualelor mijloace de ridicat, a celor de
incarcare de pe santier, astfel ncit sd se prevind prezenta in raza de acfiune a acestora a
lucrdtorilor gi a locatarilor;

. se va insista asupra controlului disciplinei in muncd astfel incat sd fie evitate riscurile
specifice datorate executdrii de operatii de muncé in afara cadrului legal si/sau al proiectului
(instrdindri de materiale, transporturi, fncarciri, turndri de betoane etc.) In folosul locatarilor;

e se vor extinde misurile de prevenire i stingere a incendiilor specifice santierului ludndu-
se 1n considerare si factorii de risc de incendiu datorati vecin&tatii gospodariilor locatarilor si
activitatilor casnice ale acestora.

in interesul si pentru siguranta locuitorilor din zond, acestia vor fi avertizati sistematic, prin
diferite mijloace sa :

Nu lase copii nesupravegheati pe strada !

Nu intre in raza de actiune a utilajelor |

Nu se apropie la mai putin de 2 m de imprejmuirile gantierului sau de schele !

Nu atingd cablurile electrice de pe santier !

Nu circule, dar mai ales s nu stationeze pe cdile de circulatic pentru autovehicule!

Nu distragi atenia soferilor, mecanicilor de pe utilaje sau lucritorilor de pe santier !
Discute eventualele probleme numai cu geful lucrdrii !
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*  Nuseurce nici ziua nici noaptea pe materialele, maginile si utilajele de pe santier !
¢ Nudistrugi mijloacele de avertizare sau pe cele de protectie !
*  Respecte semnificatia indicatoarelor de securitate montate pe santier !

6.9 Misuri generale pentru asigurarea mentinerii santierului in ordine si in stare de

10

curiitenie

Pentru asigurarea mentinerii gantierului in ordine si stare de curdfenie, antreprenorul va avea in
vedere urmatoarele masuri cu caracter general:

. Controlul deporzitarii materialelor pe santier numai in locurile anume destinate si
previzute in proiectul de organizare de santier.

*  Interzicerea depozitérii oricdror materiale pe ciile de acces si circulatie i in vecinitatea
baracamentelor,

¢ Mentinerea in perfectd stare a imprejmuirilor santierului,

¢  Interzicerea accesului pe santier a mijl. de transport neautorizate si a localnicilor,

*  Verificarea sistematicd a semnalizirii de securitate si sindtate tn munci. In special celor
de avertizare a lucritorilor si de semnalizare a locurilor de depozitare aprobate.

»  Pastrarea stabilititii stivelor de materiale.

o Controlul depozitirii temporare si evacuirii de pe santier a materialelor rezultate din
demoléri, dezmembriri sau demontiri.

¢  Verificarea autovehiculelor care transporti materiale pe santier i Tnléturarea celor cu

caroseria incompletd sau defectd care scapd materiale din mers.

*  Desfiigurarea de ciitre serviciul intern/lucritorul desemnat/serviciul extern de prevenire gi
protectie a actiunilor sistematice de control pe santier.

Stabilirea la nivelul fiecdrei formatii de lucru a raspunderilor si atributiilor concrete pentru
menfinerea ordinii §i efectuarea curiteniei la locurile de munci

Indicatii practice privind acordarea primului ajutor, evacuarea persoanelor si miisurile
de organizare luate in acest sens

La nivelul antreprenorului vor fi luate masurile organizatorice pentru acordarea primului ajutor
in caz de accident.
Dintre aceste masuri amintim:
o stabilirea prin decizia administratorului/directorului general al societdtii a
responsabilitatilor pe linia organizirii i acordérii primului ajutor in caz de accident;
*  instruirea sistematicd a lucrétorilor cu privire la organizarea si acordarea primului ajutor
in caz de accident;

*  pregdtirea in fiecare formatie de lucru a minim 2 salvatori care sd poatil acorda un ajutor
adecvat victimelor pdni la sosirea asistentel medicale de specialitate;

*  urmare evaludrii riscurilor, elaborarea planului de actiune in caz de pericol grav si iminent
in care sunt stabilite si responsabilitdti privind acordarea primului ajutor In cazul in care urmare
unei astfel de stari s-a produs deja accidentul; din acest plan face parte si planul de evacuare in
caz de situatii de urgenta.

In organizarea activitdfii se va avea in vedere ci in momentul in care se intervine pentru
salvarea victimelor unui accident trebuie respectate urmitoarele principii:

v’ Victima nu se deplaseazi doar daca zona este periculoasd pentru victima

v’ Primul ajutor se acordi la locul accidentului; _
v' In primul rénd se evalueaza gravitatea stirii victimei s1 dupdl aceastd evaluare se alerteazi

imediat ambulanta;
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Tinand cont de aceste principii se vor difuza urmatoarele instrucfiuni de acordare a primului
ajutor in caz de accident, insistind ca actiunile si se desfdgoare in ordinea de mai jos:

1. Izolarea zonei §i indepdrtarea curiogilor pentru a evita cresterea numdrului de victime,

2. Degajarea accidentatului. Se vor indepdrta obiectele tari §i ascufite care pot rdni
accidentatul, se vor deschide eventualele ferestre, se vor desface nasturii de la gdt, cravata,
centura;

Degajarea accidentatului se face urmind urmétoarele precaufii :

v se urmireste mentinerea permanenta a coloanei vertebrale in linie dreaptd (cap-gdt-trunchi),
pentru a se evita lezarea maduvei spindrii in cazul unei fracturi de coloand;

v in cazul unei fracturi inchise membrul fracturat se mentine in pozitia gasitd, far a incerca

punerea In pozme normald;
v’ in cazul unei fracturi inchise se evitd manevrele inadecvate pentru a nu le transforma in

fracturi deschise.

3. Acordarea primului ajutor

Se verifica starea de congtientd. Daca se constatata ca victima nu este constienta :

Se solicita ajutor

Se elibereaza caile respiratorii ale victimei

Se verifica existenta respiratiei

Se controleaza existenta circulatiei séngelui

4, Chemarea ambulantei. Ambulanja este chematd prin apel la 112,

5. Supravegherea victimei si continuarea, dacd este nevoie, acorddrii primului ajutor pdnd la
sosirea ambulantei '

Modalititi de cooperare intre managerul de preiect, antreprenorul general,
subantreprenori, lucritorii independenti san persoanele temporare

Conform cu prevederile prezentului plan de securitate si sénatate n munca a santierului, fiecare
antreprenot/subantreprenor este obligat s elaboreze planul propriu de securitate g1 sdnatate
pentru lucririle executate in santier, sé-1 prezinte managerului de proiect si coordonatorului n
materie de securitate si sanitate n munca la nivelul proiectului §i s& numeascd o persoand
responsabild cu securitatea gi sinitatea in munca pe durata executarii lucrérilor.

Coordonatorul in materie de securitate si sinitate in munca la nivelul lucrarii are dreptul de a
verifica dacd antreprenorul/subantreprenorul gi-a instruit corespunzétor personalul in materie
de securitate $i sdnatate In munca.

Obligatia generald a colabordrii dintre angajatori este previzutd in Legea nr.319/2006 a
securitdtii si sanitatii in muncd, care prevede cd atunci cdnd in acelagi loc de muncd isi
desfagoard activitatea lucratori de la mai multe intreprinderi, angajatorii acestora sunt obligati:
a) si coopereze in vederea implementarii prevederilor privind securitatea, sanétatea si igiena In
muncd, luind in considerare natura activitagilor;

b) si isi coordoneze actiunile in vederea protectiei lucrtorilor si prevenirii riscurilor
profesionale, Judnd in considerare natura activitétilor;

¢) s3 se informeze reciproc despre riscurile profesionale;

d) si informeze lucriitorii gi/sau reprezentantii acestora despre riscurile profesionale.

Ca modalititi de colaborare generale, valabile implicit §i pentru antreprenori, subantreprenori gi

lucritori independenti, HG nr.1425/2006, de aprobare a normelor de aplicare a Legii
nr.319/2006 a securititii si sdnatatii in munca, prevede urmitoarele modalitdti:
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1. Colaborarea angajatorului cu lucrdtorii desemnati/serviciile interne/serviciile externe
ai/ale altor angajatori, In situatia In care mai multi angajatori 1si desfagoars activitatea in acelagi
loc de munca.

2. Includerea de clauze privind securitateq si sandtatea in muncd la incheierea contractelor
de prestéri de servicii cu alti angajatori, inclusiv la cele Incheiate cu angajatori strdini,

3. Pentru lucrdtorii din intreprinderi si/sau unititi din exterior, care desfagoara activitaii pe
baza de contract de prestiri de servicii in intreprinderea si/sau unitatea unui alt angajator,
angajatorul beneficiar al serviciilor va asigura instruirea lucrédtorilor privind activitdile
specifice inireprinderii si/sau unitdfii respective, riscurile pentru securitate si sdndtate In
muncd, precum i masurile si activitifile de prevenire si protectie la nivelul intreprinderilor
si/sau unitétii, in general

4. Planul de securitate i sdndtate al santierului, Prezentul plan s-a fntocmit in paralel cu
claborarea proiectului de coordonatorul in materie de securitate si sinitate in munci pe durata
elaborarii proiectului

5. Planul propriu de securitate §i sindtate al (sub)antreprenorilor. Este si el un instrument al
colaborarii deoarece el rezultd din planul de securitate i sandtate al gantierului, cuprinzind
detalicrea mésurilor de prevenire §i protectie pentru lucririle pe care le executd si {inAnd cont
de masurile previzute in planul de securitate si sanitate. Planul propriu al antreprenorului se
transmite subantreprenorilor impreuni cu planul de securitate si sinitate al santierului.

6. Sedintele de coordonare. Constituie o altd modalitate de colaborare intre antreprenori,
subantreprenori si lucratori independenti. Ele se desfisoari la initiativa si sub conducerea
coordonatorului fn materie de securitate §i sinitate pe durata executiei lucririlor. La ele
participd managerul de proiect, seful de santier, sefii de puncte de lucru, alte persoane cu
raspunderi in domeniul securitatii si sdnatétii in muncd de la antreprenori gi subantreprenori.

7. Analizele de stadiu fizic. Pot fi organizate fie direct de beneficiarul investitiet, fie printr-
un reprezentant al acestuia (societate de consultanti). Chiar daca nu au ca obiect numai analiza
securitdfii si snftitil in munca, ele constituie o bund modalitate de colaborare intre executantii
lucririi, cu atdt mai mult cu cat aceasta are loc in prezenta sau la solicitarea beneficiarului.

8. Dedinfele de securitate §i sandtate fn muncd. Se pot desfagura atat saptdménal (la lucrari
complexe), ¢t §i lunar. La aceste intruniri de reguld participi persoanele cu raspunderi in
domeniul securitifii §i san#tatii in munca de la toti angajatorii si lucratorii independenti de pe
santier. Au tocmai rolul de colaborare la implementarea pe santier a mésurilor de prevenire si
protectie.

9. Intrunirile ocazionale de securitate si sdndtate fn muncd. Se organizeazi fie in caz de
evenimente, fie in pregatirea unor lucrdri speciale sau periculoase care impun o coordonare sau
o interventie precisi a unor anumiti Iucrétori, angajatori sau prestatori de servicii.

10.  Auditul de sistem de management al securitdtii §i séndtagii ocupationale. Este de
asemenea o modalitate de colaborare. Are rolul de a identifica neconformititile, abaterile de la
sistemul de management al securitAfii si sindtdtii tn muncd ale anfreprenorului  sau
subantreprenorilor i de a stabili actiunile corective §i preventive necesare. Raportul cu actiuni
corective §i preventive aprobat de conducere, este trimis spre eliminarea deficientelor tuturor
celor implicati in functionarea sistemului.




PROIECT C&A SRL

uuuuu

muncd. Bste si el un instrument de colaborare. De reguld se efectueazd de serviciul
intern/extern al antreprenorului i are rolul de a identifica gi notifica in raportul de audit, toate
neconformititile din domeniul securitifii §i sinitatii in muncd aplicabile santierului si
activititilor care se desfisoard pe acesta, indiferent de organizatorul activitafii la care au fost
identificate, Eliminarea neconformitétilor .

12, Inspectia de securitate §i sdndtate in muncd. Poate fi infernd — in cazul in care se
desfasoard de personalul de specialitate de la beneficiar/consultantd, antreprenor sau
subantreprenor - sau externd — dacd se cfectueazd de organele de control de la Inspectia
Muncii/ITM, Inspectia Sanitard de Stat sau de la Asiguratorul pentru accidente de muncé si
boli profesionale (in prezent Casa judefeana de pensii). ‘

Ca mijloace de comunicare in colaborarea dintre antreprenori, subantreprenori si lucrdtorii
independenti, se folosesc toati gama uzuald in aceastd activitate. Amintim aici: contractul;
protocolul; intelegerea; planurile; telefonul; scrisoarea; e-mail-ul; nota telefonic, circulara.

7. PROTECTIA IMPOTRIVA ZGOMOTULUJ

fn timpul executiei ucririlor se vor folosi utilaje care si asigure o proteciie adecvatd a
locatarilor si a muncitorilor. Se vor respecta orarul de liniste si in acea perioada se va evita
folosirea sculelor care produc zgomote intense.

8. VERIFICAREA PROIECTULUI

Verificarea proiectului se va face la cerinta A, Csi E

Intocmit,
ing, Cristian PALADE
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PROGRAM DE CONTROL AL CALITATII LUCRARILOR [N FAZE DE
EXECUTIE, CONFORM LEGII NR.10/95

DENUMIREA LUCRARIT REABILITARE TERMICA IMOBIL B-dul. Calea Sagului nr.

21
AMPLASAMENT Jud. Timis, Municipiul Timisoara, B-dul Calea Sagului nr. 21
INVESTITOR PRIMARIA MUNICIRPIULUI TIMISOARA

In conformitate o :

Legea nr.10/1995 7 Legea privind calitatea in constructii”

C56-85- Normativ privind verificarea calitatii lucrarilor de constructii i instalatii aferente

H(G925/1985 privind aprobarea Regulamentului de verificare si expertiza tehnica de calitate a
proiectelor, a executiei constructiilor, complectat cu Indrumatorul de aplicare MLPTL nr. 77/N/1996

HG nr. 272/1994 referitor la Regulamentul privind controlul de stat in constructi

HG. Nr. 261/1984 pentru aprobarea Regulamentului privind conducerea si asigurarea calitatii in
constructii-Regulamentul privind stabilirea categoriei de importanta a constructiilor

HG nr. 273/1994 privind Regulamentul de receptie a lucrarilor de constructii sl instalatii aferente
HG nr 853/2001 privind infiintarea Inspectoratului de Stat in Constructii
H.G. nr 766/1997 Hotararea pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constructii

HG 278/1894 —Regulamentul privind certificarea calitatii produselor folosite in constructii

HG456/1994 privind Regulamentul de receptie a lucrarilor de montaj utilaje, instalatii tehnologice si
a punerii in functiune a capacitatilor de productie

Se stabilesc urmatoarels faze:




Predarea-preluarea amplasamentului

PVR B.E

Inspectia suprafetelor curatate inaintea aplicarii termosistermului

PVR B,E.P

Verificarea certificatelor de calitate/conformitate ale

materialelor:polistiren, adeziv, dibluri, masa de spaclu, plasa de fibra

E+CQ+P CC

Verificare trasare cota profil de soclu

PVR B.E,P

Montarea gi efectuarea probelor de functionare a tmplériei

PVR+FD B,E.P.l

Inspectia modului de fixare a placilor de polistiren

PVLA+FD | B,E,P,|I

Verificarea planeitatii suprafetelor inainte de aplicarea tencuielii

[ decorative PVR BE

8 |Receptia termosistermului PVR BE

9 |Desfacerea straturi existente la ultimul planseu PVR B.E

10 Verificarea certificatelor de conformitate ale materialelor:polistiren, E4+CO+P cC
membrane etc

11 |Verificarea starii stratului suport pentru termoizolatia noua PVR B,EP

12 |Verificarea calitatil stratului de difuzie a vaporilor PVR B.E

13 |Verificarea calitatii montajului termoizolatiei 1a terasa PVLA BEPR}

14 Veraf;car?a c.ahtzizti\{a; a monte_uulm membreior r_udl_'mzolatoare- in PVR+FD B,EP,
camp,la lmbman si racorduri canalele de ventilatie

15 Verificarea montarii termoizolatiel la intradosul planseului peste PVR+ED BEP,I
subsol

16 |RECEPTIE LA TERMINAREA LUCRARILOR PVR+FD B,E,P,I

FVR -Proces verbal de recepiie

PVLA - Proces verbal de lucrari ascunse

FD - Proces varbal de faza determinanta

CC- Cerlificat de conformitate
Conform reglementérilor in vigoare ,executantul i beneficiarul are obligatia de a anunta cu cel putin 10
zile inaintea fazei determinante pe cei care trebuie s& participe la realizarea controlului i Tntocmirea
actelor.

Beneficlarul va lua toate masurile pentru aducerea la indeplinire a obilgatulor ce- i revin conform Legii
10-1995.
Un exemplar din prezentul program si actele mai sus mentionate precum si proiectul se vor anexa la
Cartea tehnica a constructiei.”

Proiectant: Executant:

P - Projectant

B - Beneficiar
E - Exscutant

[ - Inspector

CQ-Reasponsabil calitate

Beneficiar




Numele si prenurnele verificatorului atestat

Dr. Ing. Marinov Victor-Radu Nr.1 data 08.01.2013
Persoana fizica Conform registrulul de evidentd
Adresa : Timigoara Str. Gheorghe Dragomir, nr. 6 ap. 7

Tel, : 0723587203

REFERAT

pentru verificarea de calitate la cerinta A1
a proiectulul: Reabilitare termica imobil B-dul, Calea Sagului nr. 21
faza DT+DDE ce face obiectul contractului TIM/99

1. Date de identificare

Proiectant general: S.C. PROIECT C&A S.R.L.

Prolectant de specialitate $.C. PROIECT C&A S.R.L.

tnvestitor PRIMARIA MUNICIPIULUI TIMISOARA

Amplasament . judet/sector TIMIS, localitate TIMISOARA, B-dul, Calea Saguluinr. 21
Data prezentarii proiectului la verificare: 08.01.2013

2, Caracteristici principale ale proiectului si ale constructiai :

Consfructie existenta propusa pentru reabilitare termica,

Imobilul cu regim de inaltime S+P+10 are structura de rezistenta din pereti structurali din beton armat
monolit. Peretii exteriori sunt portanti din panouri mari tristrat din beton armat (ba) sl BCA (30 cm), peretii
interiori sunt panouri mari prefabricate de 16 cm grosime, planseele sunt din beton armat monolit avand
t3cm grosime, scarlle sunt cu 2 rampe din beton armat monoli, acoperisul este de tip terasa
necirculabila.infragtructura este alcatuita din peretii de subsol avand 20 cm grosime, iar fundatia este
continua din beton .

Constructia nu prezinta avarii semnificative.

Reabilitarea termica se va realiza prin placarea peretilor exteriori cu placi din polistiren expandat 10
cir, inlocuirea tamplariei din lemn cu tamplarie din PVC, inchiderea logiilor/balcoanelor cu tamplarie din
PVC.Reabilitare termica planseu peste subsol - cu polistiren expandat de 5 cm grosime. Reabilitare !
termica planseu terasa - cu polistiren expandat de 12 cm grosime. :
3, Documente ce se prezintd {a verificare :

— Tema de proiectare DA

- Certificatul da urbanism nr: 4741/20.12.2012

- Avize obtinute

~  Autorizatia de constructie nr. ................... @MISRAS.....ov s
-~ Raporiul expertizei tehnics DA

~  Plansele desenate in care se prezinta solutia constructiva

—  Alte documnente

4.Concluzii asupra verificrii ;

(@) In urma verificarii se considers proiectul corespunzdtor, semnandu-se si stempilandu-se conform
indrumatorului ;

(b) Tn urma verificarii se considerd proiectul corespunzator pentru faza verificatd, semnandu-se si
stampilandu-se conform indrumétorului,cu urmatoarele conditii obligatorii a fi introduse Tn proiect prin
grija investitorului de cétre proiectant :

REABILITAREA TERMICA NU MODIFICA GRADUL DE ASIGURARE SEISMICA AL CLADIR .o
o

e

Am primit 7 exemplare Am preda @@@Rﬁﬁlé{fe{, S







Numele si prenumele verificatoruiui atestat

ING. DEAC I0AN Nr.254 data 28.01.2013

FIRMA: Persoana fizica Conform registrului de evidenta
Adresa, telefon, fax :

Timisoara, Calea Aradului nr, 8, Ap. 68
Tel 0256/436029

REFERAT
pentru verificarea de calitate la cerinta "C™-SECURITATEA LA INCENDIU
a proiectulul: Reabilitare termica imobil B-dul. Calag Saguliinr. 21

faza DT+DDE ce face oblectu! contractului TIM/101

1, Date dg identificare

Proiectant general: 8.C. PROIECT C&A S.R.L.

Prolectant de specialitate S.C. PROIECT C&A SR.L.

Investitor PRIMARIA MUNICIPIULUI TIMISOARA

Amplasament : judet/sector TIMIS, localitate TIMISOARA,
B-dul. Calea Sagului nr. 21

Data prezentérii proiectului la verificare: 28.01.2013

2. Caracteristicl principale ale proiectulyi si ale constructie]

Constructie existenta propusa pentru reabilitare termica,

Caracteristicile geometrice constructive ale cladiri sunt conform prevederilor din memoriu tehnic
social-culturale, agrozootehnice si industriale", cladirea se inscrie in clasa l-constructii de
importanta normala.

Categoria de importanta in conformitate cu "Regulamentul privind stabilirea categoriel de
importanta a constructiilor” este "C",
Gradul de rezistenta la foc este II-1l
Structura de rezistenta:
-fundatiile sunt din beton armat
-peretii exteriori sunt portanti din panouri mari tristrat din beton armat (ba) si BCA (30 crn)
-peretii interiori sunt panouri mari prefabricate de 16 em grosime
-planseele suft din beton armat monolit avand 13cm grosime
~scarile sunt cu 2 rampe din beton armat monolit
-acoperisul este de tip terasa necirculabila
Reabilitarea termica se va realiza prin placarea peretilor exteriori cu placi din polistiren expandat 10

cm, inlocuirea tamplariei din lemn cu tamplarie din PVC, inchiderea logiilor/balcoanelor cu tamplarie
din PVC.

Reabilitare termica planseu peste subsol - cu polistiren expandat de 5 om grosime. Reabilitare
termica planseu terasa - cu polistiren expandat de 12 cm grosime.
Clasa de rezistenta la foc a placilor din polistiren este B-s2,d0, conform SR-EN 13501-1+A1-2010.

La nivelul fiecarui planseu se dispune perimetral o fasie de 30 cm latime din vata minerala bazaltica
avand 10 cm grosime cu rol in evitarea propagarii incendiului pe fatada.




Reteaua de distributie pentru apa potabila existenta asigura debitul de incediu exterior la presiunea
de 0.7 bar pentru interventia unitatii de pompieri a municipiului Timisoara.

3. Documente ce se prezintd la verificare .

-  Tema de proiectare DA

—  Certificatul de urbanism nr: 4741/20.12,2012

~  Avize obtinute

~  Autorizatia de constructie nr. ..o BMISA S

- Raportul expertizel tehnice (la proiectele de punere n sigurantd la actiunea seismelor,
reabilitare tehnicd, extinderi, modernizari etc.)

~  Memoriul elaborat de proiectant, in care se prezintd solutia adoptata pentru respectarea
cerintei verificate DA

—  Plansele desenate in care se prezinta solutia constructiva

- Alte documente

4.Concluzii asupra verificarii :

(a) Tn urma verificdrii se considerd proiectul corespunzétor, semnandu-se si stampiléndu-se
conform Tndrumatorului ; '

(b) In urma verificérii se considera proiectul corespunzator pentru faza verificatd, semnandu-se i
stampilandu-se conform Tndrumétorului,cu urmatoarele conditii obligatorii a fl introduse Tn proiect

orin grita investitorului de cétre proiectant :
BUN PENTRU EXECUTIE CU RECOMANDAREA DE A SE ASIGURA FUNCTIONAREA
HIDRANTILOR IN MOD PERMANENT

Am primit 7 exemplare Am predat 7 exemplare

ln_vestitor/ Proiectant Verificator proiecte MLPTL nr. 1431
5.C. PROIECT C&A S.R.L.
ing. PALADE Sgisfian
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Numele si prenumele verificatorului atestat ANEXA.Za=—=3

RETEZAN REMUS Nr. 61 i ' .
Calea Lugojului nr.67 Ghiroda confo @'5} Rvigdshy
Tel, +40754020500 g‘{@
-~ w (2» S).R,
_ Ty d o '
. Ru o
REFERAT N
g
Privind verificarea de calitate la cerinta \@;@ VED
a proilectuiui i Pr. Nr. 100/4-SAG 21 — Reabilitare t
' PT :
faza j ce face obiectul contractuluj 2
1. Date de identificare*:
- Proiectant general SC PROIECT C&A SRL
- Auditor Energetic ing. Vasile Qlaru
- Investitor Primaria Municipiului Timisoara

- Amplasament: Calea Sagului nr. 21

Data prezentarii pentru verificare : 17 apr. 2013

2. Caracteristici principale ale proizctului si ale constructiei

Pentru proiectul prezentat exista Expertiza Energetica si Certificat Energetic
nr.238/15.11.2012, Nota energetica 88,47 (C)

Pereti exteriori — panouri mari tristrat din beton armat 10cm

Termoizolatie — BCA 15¢cm

Tamp-larie'é*ter"iéara-— lemncu geam din 2 foi de sticla simpla

Propuneri de eficientizare e'n;fgeltica: |

- inlocuirea tamplariei din.lemn cu tamplarie din PVC sau Aluminiucu geam termoizolant

- peretil exteriori vor fi placati cu un strat suplimentar de termoizolatie

3. Documente care se prezinta la verificare**:
- Tema de proiectare
- Certificat dr urbanism nr. emis de
- Avize obtinute:

La proiectantul general
A

Autorizatia de construire: nr. emisa de
- Raportul -expertizei tehnice (la proiectele de punere in siguranta la
actiunea seismelor, reabilitare tarmica, extinderi, modernizari, etc.)




- Memoriul elaborat de proiectant in care se prezinta solutia propusa
pentru respectarea cerintei verificate

- Nota de calcul in care se fundamenteaza solutia propusa, programul de
caleul si listingul

- Alte documente | Raportul de Expertiza Energetica al cladirii

Raport de Audit Energetic

Certificat de Performanta Energetica a cladirii

4, Concluzii asupra verificarii:***
a) In urma verificarii se considera proiectul corespunzator, semnandu-se si
stampilandu-se conform indrumatorului
b) In urma verificarii se considera proiectul corespunzator pentru faza
verificata, semnandu-se si stampilandu-se conform indrumatorului, cu
urmatoarele conditii obfigatorii a fi introduce in proiect, prin grija
beneficiarului de catre proiectant:

Proiectul este conform.

Am primit __4___exemplare

Invest i.‘g%r.@ roiectant
N MRS

LT,

j;:):‘;.‘/ '@ L.S. Fg#\
SR.L. X
',t;l j .?g//

“Se vor preciza
- Constructfe noua/existenta/care se pune in siguranta, modernizare, reabilig
- Tipurile si caracteristicile constructive:
- Bimensiuni

- Functie principal

- Conditii de amplasament si de vecinatati care au legatura cu cerinta verificat {zona seismic, natura terenuiui, zona ecliana,
atc.)

**3e Inscriu documentele prezentate de proiectant sf verificate efactiv.

In cazu! in care documentele prezentate sunt insuficiente se cere proiectantului completarea acestora, fixandu-se un
termen. Referatul se completsaza dupa completarea documentatiel.

¥*%Se Inscriu numai in situatia specifica (a) sau (b)




